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1. Frauen- und Meitlischwingfest Menzingen ZG, 6 Juillet 2024 
Victoire partagée chez les actifs et succès pour les filles locales 
 
La 1ère fête de lutte suisse féminine à Menzingen a été remportée par une 
Bernoise et une lutteuse de suisse centrale, Gäumann Jasmin et Egli Isabel. 
Chez les Meitli 1, Meer Luzia et Niederberger Joana ont gagné, chez les Meitli 2, 
Ruch Lara et chez les Zwergli, la locale Stephanie Iten. 
 
Samedi, les femmes et les filles ont lutté dans l'arène de la fête de Suisse centrale 
ISAF des hommes à Menzingen. C'est une Bernoise et une lutteuse de suisse 
centrale qui ont le mieux profité de la grande scène: Gäumann Jasmin (Bernoise) et 
Egli Isabel (Club de lutte suisse féminine FSC Steinhuserberg) se sont partagé la 
victoire de la fête après une passe finale imposée. Pour Gäumann, il s'agissait de la 
troisième victoire cette année, pour Egli de la deuxième. 
 
Après cinq passes, elles étaient ensemble en tête avec quatre victoires chacune: Egli 
Isabel avait gagné rapidement et à plat contre Keller Blanca, Tognella Chiara et 
Anthamatten Serena et au sol contre Linggi Eveline. Seule une defaite contre la 
Bernoise Klossner Melissa, en cinquième passe, l'avait un peu ralentie.  
 
Gäumann a fait une passe nulle en troisième passe contre Kempf Brunner Michelle. 
Avant et après, elle a mis à terre Suchet Mélissa, Riedweg Lorena, Egger Clara et 
Keller Blanca, également trois fois avec la meilleure note.  
 
Passe finale fini nulle 
Lors de la passe finale, elles n'ont toutefois pas trouvé la recette l’une contre l’autre 
et se sont partagé les points et la victoire de la fête. Cette année, Gäumann s'est 
déjà illustré à Amden et Palézieux, Egli à Frasses. 
 
Avec Suchet Mélissa du SK Pays-d'Enhaut et Klossner Melissa, deux autres 
couronnes ont été remportées par des lutteuses connues et fortes cette année. 
Grâce à Jenni Vanessa du FSC Steinhuserberg, Egli a toutefois eu de la compagnie 
locale dans le cercle des couronnèes. Jenni a remporté à Menzingen sa deuxième 
couronne après la première de l'année dernière. 
 
Premiére victoire pour Meer Luzie 
Chez les Meitli 1, il y a également eu deux gagnantes. Meer Luzia du SK Huttwil a 
remporté la passe finale contre Niederberger Joana de la SS Hergiswil et a partagé 
la victoire avec Marty Sara du FSK Urschweiz. Pour Meer, il s'agissait de sa toute 
première victoire de fête. Neuf lutteuses ont été récompensées par une palme. 
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Chez les filles 2, c'est la gagnante d'Amden, la Bernoise Ruch Lara, qui a remporté la 
fête. Pour cela, elle a mis à terre Iten Laraina du SC Ägerital lors de la passe finale. 
Ruch a remporté les six passes et a terminé la fête avec 59,50 points. 
  
Iten gagne toutes ses passes 
Cela n'a été battu que par la Zwergli Iten Stephanie, qui, comme sa sœur Laraina, 
s'entraîne au SC Ägerital. Iten a remporté la passe finale contre Bucher Ladina du 
FSC Steinhuserberg et a terminé la fête avec un score presque impeccable de 59,75 
points. Cette année, Iten a remporté cinq des sept fêtes à couronne. 
 
Le SC Ägerital a co-organisé la fête de lutte à Menzingen, les sœurs Iten ont ainsi pu 
jouer à domicile - avec une passe finale et une victoire à la fête, la région peut être 
fière de ses jeunes lutteuses! 
 
Douze palmes ont été attribuées chez les Meitli 2 et huit chez les Zwergli. 
 
Temps orageux 
Alors que la journée avait commencé de manière aimable et que l'on faisait même 
circuler l'une ou l'autre crème solaire - en fin de matinée, le temps est devenu 
orageux à midi et il a parfois à verse l'après-midi. Pendant un certain temps, la fête 
était même sur le point d'être annulée en raison d'un avis de tempête. 
 
L'AFLSF souhaite aux hommes un temps sec dimanche et beaucoup de plaisir à la 
lutte. Nous souhaitons un bon rétablissement aux Zwergli et Meitli qui ont dû 
abandonner sur blessure. 
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