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Féte fédérale de lutte suisse féminine 2024 Sion 24 ao(it
Egli Isabel et Gaumann gagnent a Sion, Egli est reine !

Samedi, deux lutteuses se sont partagées la victoire a la Féte fédérale de lutte
suisse des femmes et des filles. L'unique reine, parce qu'elle a été la plus
méchante toute I'année, est Egli Isabel.

Le suspense a duré jusqu'a la fin: lors de la derniére féte des couronnes de I'année,
la passe finale a opposé les deux lutteuses qui, vers la fin de la saison, étaient
également trés proches I'une de l'autre en téte du classement annuel. La passe finale
a Sion était donc aussi la lutte pour la couronne de reine. Gaumann Jasmin des
Bernoises, et Egli Isabel du Frauenschwingingclub Steinhuserberg se sont partagées
la victoire de la féte avec la passe nulle.

En passe nulle au titre de reine

Egli a toutefois réussi a devancer tout le monde au classement annuel et a gagner la
couronne d'or. GAumann a gagné la couronne d'argent et Mélissa Suchet du Club de
lutte du Pays-d'Enhaut, qui avait egalement encore des chances de devenir reine
avant cette féte, la couronne de bronze. La collégue d'Egli, Rickenbacher Franzi, a
raccroché sa culotte de lutteuse. Elle aussi a été fétée une derniéere fois en grande
pompe par son club.

Meitli et Zwergli

Chez les Meitli 1, Zurcher Ronja du Schwingklub Huttwil a remporté la féte a Sion.
Lors de la passe finale, elle a battu Marty Sara du Frauenschwingklub Urschweiz au
sol aprés 4.32 minutes. La meilleure de I'année et détentrice de la palme d'or est
Ayer Audrey du Club de lutte de la Veveyse. La palme d'argent revient a Morier
Blanche du Club de lutte du Pays-d'Enhaut et la palme de bronze a Marty Sara du
Frauenschwingklub Urschweiz.

Chez les Meitli 2, Iten Laraina du Schhwingklub Aegerital a vaincu Bieneck Ronja du
Schwingklub Solothurn avec Kurz aprés 3.08 minutes. La meilleure de I'année est
Schllchter Laura des Bernoises, la deuxiéeme Ruch Lara des Bernoises et la
troisieme Iten Laraina.

Chez les Zwergli, c'est lten Stephanie, la sceur de Laraina, également du
Schwingklub Aegerital, qui a remporté la féte. Lors de la passe finale, elle a battu
Bieneck Tarja du club de lutte de Soleure au sol aprés 4.32 minutes. lten était déja
assurée d'étre la championne de I'année avant la derniére féte et a remporté la
palme d'or en devangant largement la deuxiéme Bucher Ladina du club de lutte
féminine de Steinhuserberg et la lutteuse soleuroise Bieneck Tarja.
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La nouvelle reine de la lutte suisse Egli Isabel

Egli Isabel succéde a la Bernoise Riesen Angela en tant que Reine. Contrairement
aux hommes, il y a chaque année une Reine de la lutte chez les femmes. La
couronne d'or est attribuée a la lutteuse qui a accumulé le plus de points tout au long
de I'année. En 2024, il y a eu onze fétes a la couronne, dont les huit meilleures
comptent pour le classement annuel.

Egli y était déja parvenue 'année derniére. Mais a I'époque, dans le cadre d'un projet
pilote, la gagnante du jour de la Féte fédérale de lutte suisse féminine de Grachen
était devenue reine. Les deux saisons précédentes, Egli s'était également hissée en
téte de la compétition, mais elle avait été prématurément éliminée a cause d'une
blessure et I'année suivante, elle avait été malchanceuse lors de la derniére féte, ce
qui l'avait privée de la couronne de bronze.

Hier, a Sion, la tension était grande, dit-elle aprés le couronnement. « Mais comme
j'avais déja une longueur d'avance et rien a rattraper, la pression n'était pas énorme
». Et a propos de la lutte finale : « Je savais qu'une passe nulle me suffirait. Quand
c'est arrivé, il m'a quand méme fallu un moment pour le réaliser ». Elle a vraiment
ressenti la joie lorsqu'elle a été fétée par son club. Lors de I'entrée pour le
couronnement, elle a eu pour la premiéere fois un moment seule, sans interviews ni
félicitations. « Lorsque j'ai défilé seule devant tous les autres en écoutant la chanson
“Schwingerliut vom Schwitzerland”, et que je n'ai rien eu a faire d'autre que d'étre la,
j'ai vraiment réalisé que c'était vrai ».

Egli Isabel a 27 ans, habite a Menzberg et vient d'une famille de lutteurs. Sa mére et
son pére ont déja fait de la lutte suisse, Brigitte Burri-Kunz, cinque fois Reine de la
lutte, est sa tante, et la sceur d'Egli, Manuela Dreyer Egli, ainsi que ses quatre fréres
font également de la lutte. En 2005, elle a participé a ses premiéres fétes en tant que
Zwergli et s'est déja classée premiére au classement annuel 2006. En tant qu'active,
elle a obtenu 24 couronnes au total et a remporté deux fétes avec couronne I'année
derniére et cinq cette année. La couronne d'or est la 25e couronne.

Depuis quelques années, Egli est également directrice technique du
Frauenschwingklub Steinhuserberg et, jusqu'aux derniéres saisons, elle dirigeait
également les entrainements. Le fait que le club dispose aujourd’'hui d'un entraineur
supplémentaire I'a aidée a progresser. Elle va maintenant effectuer un dernier
entrainement avec le club avant la pause de la saison. A partir de fin octobre, Egli
reprendra les entrainements avec le FSCS et le club de lutte suisse (masculine) de
Wolhusen. Certes, elle a atteint son objectif avec le titre de reine. Mais elle ne va pas
se relacher a I'entrainement. L'année prochaine aussi, elle veut se battre pour tout.
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