
  
Jaun, März 2026 
 

Einladung Schwingfest Cousset (FR) 
 

Liebe Schwingerinnen, 
Der Schwingklub von Estavayer und Umgebung und sein Vorstand ladet euch zu seinem 
sechsten Frauenschwingfest ein. Dieses findet am Samstag den 16. Mai 2026 in Cousset 
(FR) statt. 
Adresse Schwingplatz: Route des Buissons, 1774  Cousset 
 
Am Sonntag den 17. Mai, findet am selben Ort ein regionales Fest für Jungchwinger und 
Aktive statt. 
 
Programm: 
 
  07h30-08h00  Notenblattausgabe 
   08h15   Appell Schwingerinnen  
   08h30  Kampfrichtersitzung 
   09h00  Anschwingen 
   12h00  Mittagspause 
   12h45  Fortsetzung der Gänge 
     15h30            Schlussgang 
             16h30             Rangverkündigung 

 
Kategorien 
 
Aktive: JG 2010 und älter 
Meitli 1: JG 2013 / 2012 / 2011 
Meitli 2: JG 2016 / 2015 / 2014 
Zwergli: JG 2020 / 2019 / 2018 / 2017 
 
Les garçons avec les années de naissance 2020 / 2019 peuvent également participer. 
 
Infos: 
Der Anlass wird bei jeder Witterung durchgeführt. 
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen. 
 

Startgeld für Jungschwingerinnen: CHF 10.00. 
Startgeld für Aktive: CHF 15.00. 
 
Anmeldungen bis am 14. April 2026 an anmeldungen@efsv.ch. 
     
          
Technische Leiterin Schwingerinnen    Die OK Präsidentin 
          Brigitte Foulk                     Céline Fagnière 


