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1. Kurze Geschichte des Frauenschwingens und des EFSV

Am 17. August 1980 hat Dora Hari in Aeschi bei Spiez das 1. Frauenschwingfest organisiert.
Es war eine Sensation, noch heute wird davon erzahlt: Uber 80 Frauen stiegen in die
Zwilchhosen, mehr als 10 000 Besucher und Besucherinnen schauten zu.

Es war die Geburtsstunde des Frauenschwingens. Die Schwingerfamilie und der
Schwingverband der Manner waren zu Beginn nicht erfreut, Unterstitzung gab es kaum.

Trotzdem blieb der Aeschi-Schwinget nicht das einzige Fest. In den darauffolgenden Jahren
wurden in der ganzen Schweiz Frauenschwingfeste (meist eines pro Jahr) mit einer riesigen
Teilnehmerinnenzahl und viel Publikum durchgefiihrt. Da es zu dieser Zeit weder einen
Frauenschwingverband noch Frauenschwingklubs gab, trainierten die Schwingerinnen privat,
oft heimlich zuhause mit den Bridern.

Im Jahr 1992 griindete Jakob Roggenmoser aus Oberageri schliesslich, ebenfalls in Aeschi,
den Eidgendssischen Frauenschwingverband EFSV. Die Anzahl Feste pro Jahr stieg
allmahlich.

Waren die Schwingfeste anfanglich nur fur Frauen, interessierten sich bald auch Madchen firs
Schwingen. Heute schwingen die Frauen und Madchen in vier Kategorien an gemeinsamen
Frauen- und Meitlischwingfesten.

Was das Ansehen des Frauenschwingens betrifft, haben sich die Zeiten geandert. Das
Verhaltnis zum Eidgendssischen Schwingverband der Manner ESV ist freundschaftlich. Eine
gemeinsame Arbeitsgruppe der beiden Verbande spricht regelmassig Gber die
Zusammenarbeit und dartber, wie Synergien genutzt werden kénnen.

2. Schwingerinnen und Schwingfeste

Heute schwingen die Frauen und Meitli an bis zu 12 Kranzfesten pro Jahr. Dazu kommen
gelegentliche Vorbereitungsfeste und ein nationaler Trainingstag Anfang Jahr. Das
Jahresprogramm findet Ihr auf www.efsv.ch. Der EFSV zahlt heute rund 180 Schwingerinnen.
Rund zwei Drittel davon sind Madchen und einige Buben. Buben mit 6 und 7 Jahren durfen in
der Kategorie ,Zwergli“ ebenfalls starten. Umgekehrt gilt dieses Recht seit 2025 auch flr
Méadchen bis 10 Jahre an den Bubenfesten des ESV.

Kategorien
o Aktive: ab 16 Jahren (Jahrgang)
. Meitli I: 15, 14 & 13 Jahre
. Meitli 11 12, 11 & 10 Jahre
o Zwergli: 9, 8, 7 & 6 Jahre inklusive Buben von 6 und 7 Jahren
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3. Auszeichnungen
Kranze

Die Aktivschwingerin gewinnt einen Kranz, wenn sie eine Punktzahl von 56.50 und mehr
erreicht. Es diurfen Kranze fir weitere Range abgegeben werden, falls damit die Quote von 18
Prozent der angetretenen Schwingerinnen nicht Gberschritten wird.

Zweige

Seit 2009 bekommen auch die Jungschwingerinnen eine Auszeichnung. In den Kategorien
Meitli 1, Meitli 2 und Zwergli erhalten alle mit einer Punktzahl von 56.50 und mehr den Zweig.
Es dirfen Zweige fiir weitere Range abgegeben werden, falls damit die Quote von 33 Prozent
nicht Gberschritten wird.

Ehrenkranz

Eine verunfallte Schwingerin erhalt einen Ehrenkranz, wenn sie mit einer Punktzahl von 8.50
Punkten im letzten Gang den Kranz ohnehin gewonnen hatte. Die Empféangerin des
Ehrenkranzes ist auf der Rangliste am Schluss der Kranzgewinnerinnen aufzufihren.

Beide Schwingerinnen, welche im Schlussgang sind, erhalten den Kranz. Fallt eine
Schwingerin hinter die kranzberechtigten Range zurlck, erhalt sie den Ehrenkranz.

Far die Kategorien Meitli 1, Meitli 2 und Zwergli gelten analog dieselben Bedingungen.

Sternchen*** hinter dem Namen
* Kranzschwingerin bzw Zweigschwingerin
Festsiegerin

Schwingerkonigin

*%

*k%k

4. Schwingerkonigin

Der Titel ,Schwingerkdnigin® wird jedes Jahr vergeben. Die Kdnigin wird anhand der
Jahreswertung ermittelt. Die beste Aktivschwingerin erhalt am letzten Schwingfest des Jahres,
dem Eidg. Frauen- und Meitlischwingfest, den goldenen Kranz und einen Kéniginnenpreis. Die
Zweiplatzierte erhalt einen silbernen, die Drittplatzierte einen bronzenen Kranz.

Fir die Jahreswertung werden die Punkte der absolvierten Kranzschwingfeste
zusammengezahlt. Je nach Anzahl der durchgefihrten Feste kénnen davon 1 — 3
Streichresultate abgezogen werden:

Bis 5 Kranzschwingfeste: Gesamtpunktzahl aller Schwingfeste

6 bis 7 Kranzschwingfeste: Gesamtpunktzahl minus 1 Streichresultat

8 bis 9 Kranzschwingfeste: Gesamtpunktzahl minus 2 Streichresultate
Ab 10 Kranzschwingfeste: Gesamtpunktzahl minus 3 Streichresultate
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In den Jugendkategorien Meitli 1, Meitli 2 und Zwergli werden die Jahresbesten nach
derselben Methode ermittelt. In jeder Kategorie werden ein goldener, ein silberner und ein
bronzener Zweig vergeben.

Dieser Modus gilt (mit einem Unterbruch im Jahr 2023) seit 1997. Vor 1997 fand der
Saisonhdéhepunkt - das ,Eidgendssische” - immer im September in Oberageri statt, Konigin
wurde die Festsiegerin des Eidgendssischen.

Schwingerkoniginnen vor der Verbandsgriindung

° 1989 Schiirpf Helene
° 1990 Holenstein Eva
1991 Gisler-Arnold Pia, Unterschichen

Schwingerkoniginnen seit der Verbandsgriindung

1992 Gisler-Arnold Pia, Unterschachen
1993 Waithrich Ruth Trubschachen (11995),
1994 Varone Melissa, Saviese

1995 Hofer-Egli Pia

1996 Varone Melissa, Saviese

1997 Arnold-Gisler Pia, Unterschachen
1998 Schatt Franziska, Kaltbrunn

1999 Hautle Erika, Gommiswald

2000 Dolder-Fankhauser Eveline, Eggiwil
2001 Dolder-Fankhauser Eveline, Eggiwil
2002 Burri-Arnold Jeannette, Melchtal

2003 Burri-Arnold Jeannette, Melchtal

2004 Burri-Arnold Jeannette, Melchtal

2005 Burri-Arnold Jeannette, Melchtal

2006 Burri-Kunz Brigitte, Trubschachen
2007 Burri-Kunz Brigitte, Trubschachen
2008 Burri-Kunz Brigitte, Trubschachen
2009 Schatt Franziska, Kaltbrunn

2010 Burri-Kunz Brigitte, Trubschachen
2011 Burri-Kunz Brigitte, Trubschachen
2012 Kalin Sonia, Egg

2013 Vetter-Fankhauser Margrit, Escholzmatt
2014 Vetter-Fankhauser Margrit, Escholzmatt
2015 Kalin Sonia, Egg

2016 Kalin Sonia, Egg

2017 Kalin Sonia, Egg

2018 Fankhauser Diana, Chesalles sur Oron
2019 Kempf-Brunner Michelle, Rieden

2020 keine Kénigin (Corona)

2021 keine Kénigin (Corona)

2022 Fankhauser Diana, Chesalles sur Oron
2023 Riesen Angela, Helgisried
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. 2024 Egli Isabel, Menzberg
2025 Gaumann Jasmin, Wichtrach

5. Aktueller Vorstand EFSV

CoPrasidentinnen
Michéle Eicher, 078 820 14 48, info@efsv.ch
Manuela Dreyer-Egli, 079 900 15 02, info@efsv.ch

Aktuarin
Amélie Conus, 079 327 24 57, office@efsv.ch

Technischer Leiter
Mathias Schltichter, 079 473 60 25, ti@efsv.ch

Kassiererin
Vera Geissbihler, 079 457 62 98, kassier@efsv.ch

Medienchefin
Anina Bundi, 079 306 29 07, media@efsv.ch

Projektleiter
Roman Schaad, projektleiter@efsv.ch

6. Klubs und Trainingsmoglichkeiten
Zurzeit gibt es vier reine Frauenschwingklubs, weitere sind am Entstehen. Viele
Schwingerinnen trainieren auch in einem Manner- und Bubenschwingklub und treten an den

Frauen- und Meitlischwingfesten fir ihn an.

Die aktuellen Kontakte der Klubs findet Ihr auf unserer Website.

7. www.efsv.ch

Den Eidg. Frauenschwingverband findet Ihr auch im Internet und auf Social Media (Facebook
und Instagram).

8. Akkreditierungen

Der EFSV freut sich Uber jede Berichterstattung und wir haben kein kompliziertes
Akkreditierungsprozedere fur Medienschaffende: Auch spontane Besuche sind willkommen!
Allerdings steht an den Schwingfesten des EFSV auch nicht automatisch die nétige
Infrastruktur bereit. Medienschaffende melden sich bitte im Vorfeld an, wenn sie:
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e Einen Arbeitsplatz bendtigen

e Mehr Infos brauchen als die ohnehin publizierten Ranglisten (nach dem 3. Gang und
nach dem Schlussgang auf Social Media)
Sicher sein wollen, dass sie mit Essen und Trinken versorgt werden

¢ Innerhalb der Seile fotografieren oder filmen wollen

9. Resultate, Bilder und Berichte

Auf unserer Website findet |hr das aktuelle Jahresprogramm sowie Kontakte, Resultate,
Berichte und Bilder, alles zur freien Nutzung. Falls ein Fotograf oder eine Fotografin
angegeben ist, bitten wir, diese Angabe zu Ubernehmen. Die laufende Jahreswertung wird erst
publiziert, wenn die Streichresultate zu greifen anfangen, das ist nach rund zwei Drittel der
Saison. Danach wird sie nach jedem Fest aktualisiert. Vergangene Jahreswertungen findet |hr
im Archiv.

10. Medienverteiler

Wir verschicken nach jedem Fest eine Medienmitteilung mit Bildern an unseren
Medienverteiler. Falls Ihr dort noch fehlt: Hier auf die Liste setzen lassen (media@efsv.ch)

11. Medienanfragen

Wenn |hr weitere Infos, Bilder oder Kontakte benétigt, meldet Euch bei der Medienchefin,
Kontakt siehe oben. Weitere Kontakte findet Ihr unter www.efsv.ch.
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