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1ére Féte de lutte suisse féminine de Cousset FR, 26 mai 2026

Premieére victoire pour la Valaisanne Anthamatten

En ce début de saison, la lutte féminine célébre une nouvelle vainqueur: Serena
Anthamatten, du Schwingklub Leukerbad. Certes Anthamatten a profité de la passe
nulle lors de la finale entre Michelle Kempf-Brunner et Eveline Linggi. Mais la feuille de
note de la vainqueur est plus qu’impressionnante: elle a battu deux reines de lutte a
Cousset.

«Ces dix minutes m'ont semblé trés longues», a déclaré Serena Anthamatten aprés avoir été
couronnée vainqueur de la 1ére Féte de lutte suisse féminine de Cousset. C'est en effet le
temps qu'a duré la finale sans issue entre Kempf-Brunner Michelle, du Frauenschwingklub
Linth, reine de la lutte 2019, qui remettait les pieds sur la sciure pour la premiére fois aprés
un congé maternité, et Eveline Linggi, du Frauenschwingclub Urschweiz, troisi€me au
classement annuel 2025.

Victoire avec un excellent palmarés

En route vers la victoire, Anthamatten a d'abord obtenu la note maximale face a Jenni
Vanessa, du Frauenschwingclub Steinhuserberg, puis a remporté la deuxiéme passe contre
Zahner Petra, du Frauenschwingklub Linth. Ont suivi deux passes qui, a elles seules, lui
auraient presque valu la victoire de la féte: passes gagnées contre la coéquipiére de Jenni,
Egli Isabel, reine de la lutte 2024, et contre la Bernoise Gdumann Jasmin, reine de la lutte
2025.

Apres une défaite lors de la ciquiéme passe face a la Bernoise Deborah Beer, elle a
remporté une nouvelle victoire a dix points lors de la sixieme passe contre Nina Felber, de
Steinhuserberg, et a ainsi hérité, apres la finale nulle, la premiére victoire de la saison de
lutte féminine, une victoire plus que méritée.

Huit couronnes ont été remises. Outre Anthamatten et les participantes a la finale Linggi et
Kempf-Brunner, elles ont été remportées par Egli Isabel, Suchet Mélissa, Brun Vroni,
Gaumann Jasmin et Beer Deborah.

Meitli 1: Schliichter s'impose grace au tour d’hanche

Chez les plus agées des jeunes lutteuses, les Meitli 1, c'est la Bernoise Laura Schllchter,
classée deuxieme meilleure lutteuse de I'année 2025, qui a remporté la féte. En finale, elle a
battu Blanche Morier, du Club de lutte du Pays-d’Enhaut, aprés 6 minutes et 52 secondes
grace au tour d’hanche a droite. Schllichter s’est imposée face a Ursina Ammann, Vickie
Alves, Celina Zahner, Silja Amstutz et Blanche Morier, et a fait une passe nulle contre Céline
Erni lors de la cinquiéme passe. Chez les Meitli 1, sept palmes ont été remises. Amstutz
Silja, Kiinzi Nina et Bader Rosmari ont remporté leur premiere palme dans cette catégorie —
Amstutz et Kiinzi y sont d’ailleurs parvenues dés leur premiére féte apres leur passage dans
cette catégorie.

Meitli 2: deuxiéme victoire "Schliichter”
Chez les Meitli 2, Vera Schliichter, la sceur de Laura Schliichter et troisi€eme meilleure
lutteuse de I'année 2025 dans sa catégorie, a remporté la finale contre Nicole Burri, du
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Frauenschwingclub Urschweiz, aprés 9 minutes et 8 secondes de combat au sol. Schllichter
s’est imposée face a Syrianna Michellod, Nalany Anliker, Jade Dubuis, Jenny Mettler et
Nicole Burri. Ce n’est que contre sa

future adversaire en finale, Burri, qu’elle a d{ faire face a une défaite lors de la troisieme
passe. Outre Schllchter et Burri, Schweizer Elea, Bucher Ladina, Michellod Syrianna,
Mettler Jenny, Haldemann Julia et Berset Léonore ont également remporté une palme. Pour
Anliker et Berset, il s’agissait de leur premiére palme dans cette catégorie.

Zwergli: Loperetti remporte toutes ses passes

Chez les plus jeunes, les Zwergli, la finale a opposé Loperetti Rachel, du Club de lutte
d’Estavayer-le-Lac, classée troisiéeme meilleure lutteuse de I'année 2025, a Weber Emma,
du Schwingklub Sissach. Loperetti s’est imposée en 16 secondes avec le «Kurz» et a ainsi
remporté la victoire de la féte. Loperetti n’a connu que des victoires et a obtenu un score
presque parfait de 59,75 points. Elle s’est imposée face a Knutti Tabea, Overney Elina,
Stocker Gian, Vouillamoz Matt et a deux reprises face a Weber Emma. Pour Weber, il
s’agissait non seulement de sa premiére finale, mais aussi de sa premiére palme. Philipona
Lucile et, pour la premiére fois lui aussi, Gian Stocker ont également remporté une palme.

Neuf nouvelles lutteuses

Pas moins de neuf lutteuses nées en 2010 ont fait leurs débuts chez les actives. Schliichter
Gianna et Ruegg Deborah ont obtenu les meilleurs résultats. Toutes deux ont remporté trois
passes et se sont classées sur les rang 8c et 8f avec 55,25 points. Les neuf nouvelles ont
toutes remporté au moins une passe.

Blessées

Nahla Enz et Ronja Bieneck, deux lutteuses de la catégorie Meitli 1, ont d0 abandonner a
cause d’une blessure. Nous espérons qu’elles se rétabliront rapidement et pourront
reprendre la lutte!

Prochaines fétes

La prochaine féte de lutte suisse féminine aura lieu le 20 juin a Zetzwil AG. Au total, les
femmes et les jeunes filles lutteront cette année a neuf fétes. La Féte fédérale se tiendra le
26 septembre a Schachen LU. Elle marque la fin de la saison de lutte et c'est lors de cette
féte que la reine sera couronnée.

Pour toutes questions: AFLSF-Co-Présidente Michele Eicher 078 820 14 48 ou Cheffe des
média Anina Bundi 079 306 29 07
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